INFORME EPIDEMIOLOGICO DE ViRUS RESPIRATORIOS A

Vigilancia de virus respiratérios em pacientes hospitalizados - HNSC e HCC il
Semana epidemioldgica 21/2026 (até 30/05/2026)
NuUcleo Hospitalar de Epidemiologia Base de dados exportada no dia 03/06/2026

1- Vigilancia dos virus respiratérios

A vigilancia universal da sindrome respiratoria aguda grave (SRAG) foi implantada em 2009, com a pandemia da influenza A(H1N1)pdmQ9. Pela caracteristica sindromica da
doencga, outros virus respiratérios também eram pesquisados, permitindo o alcance dos objetivos dessa vigilancia com a identificacdo, o monitoramento e o conhecimento
da sazonalidade da circulagdo dos virus influenza e de outros virus respiratdrios de importancia em saude publica, no Brasil e nas suas diferentes regides geograficas. Em
janeiro de 2020, essa vigilancia foi utilizada para a vigilancia da covid-19. Com o fim da pandemia da covid-19 essa vigilancia passa a ser a vigilancia de virus respiratorios,
englobando os virus influenza, covid-19 e outros virus respiratorios.

Sindrome Gripal (SG): Individuo com infecgdo respiratdria, com inicio nos ultimos 10 dias, que apresente pelo menos dois dos seguintes sinais e sintomas, sendo
obrigatoriamente ao menos um sintoma respiratério: Sintomas Respiratérios: Tosse, Coriza, Dor de Garganta, Congestdo Nasal / Sintomas Gerais: Febre, Dor de Cabeca,
Dor no Corpo, Calafrio. Em menores de 2 anos, além dos itens anteriores, observar os batimentos das asas nasais, apneia, cianose, tiragem intercostal/subcostal, recusa
alimentar, irritabilidade e letargia.

Sindrome Respiratdria Aguda Grave (SRAG): Individuo Hospitalizado com Sindrome Gripal, E que apresente pelo menos um sinal ou sintomas de agravamento: Dispneia,
Taquipneia e/ou Saturacdo de 02 < 94% em ar ambiente.

Devido ao aumento dos casos de SRAG no Rio Grande do Sul, em 29 de abril de 2026 o governador do estado, declarou estado de emergéncia em satde publica em todo o
territério do Estado do Rio Grande do Sul, para fins de prevencao e de enfrentamento da Sindrome Respiratdria Aguda Grave - SRAG.

* A partir da SE 17 de 2026 a analise da distribuicdo dos virus respiratdrios esta sendo realizada pela data da hospitalizagdo. Anteriormente essa analise era realizada com a data de inico dos

sintomas.




2- Situacado da vigilancia dos virus respiratérios no HNSC e HCC

Hospital Nossa Senhora da Conceicdo (HNSC)

v Em 2026, houve 272 casos se SRAG hospitalizados; 91 casos positivos para virus respiratdrios com positividade de 33,5%. No mesmo periodo em 2025 houve 485 casos de SRAG
hospitalizados; 115 casos positivos para virus respiratdrios com positividade de 23,7%. Houve redugdao de aproximadamente 43,9% dos casos de SRAG hospitalizados em 2026 e
redugdo de aproximadamente 21,0% dos casos de SRAG positivos para virus respiratérios em 2026, mas a positividade estd maior em 2026.

v Em 2026 os virus identificados foram: 33 casos SARS-CoV-2; 34 Influnza A n3o subtipado; 11 Influnza A (H3N2); 1 Influenza B e 12 Rinovirus (figura 2). Em 2025 os virus
identificados foram: 25 casos de SARS-CoV-2; 6 por Influnza A ndo subtipado; 33 por Influenza A (HIN1)pdmQ9; 3 por Influenza B, 7 por VSR e 41 por Rinovirus (figura 1).

v" Em 2026, houve 26 &bitos por virus respiratérios: 13 6bitos por SARS-CoV-2 5 por Influnza A n3o subtipado, 3 por Influnza A (H3N2) e 5 por Rinovirus. Em 2025, no mesmo
periodo, houve 17 dbitos por virus respiratérios: 3 por SARS-CoV-2, 1 influenza A ndo subtipado; 2 por Influnza A (H3N2) e 11 por Rinovirus. Em 2026 houve redugdo de 23,5% nds
Obitos por SRAG positivos para virus respiratérios, mas aumento de 166,7% nos 6bitos por influenza.
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Figura 1- Distribuicdo dos virus respiratdrios entre os casos hospitalizados com SRAG no HNSC, por semana epidemioldgica da hospitalizagdo, 2025
100
®
®
»
g ®
ES 50
g w©
3 »
HY 2
w
o _Wm
0 W m  m W B m @ w » | % W m | ® [ w [ ® % w % @ @ @ & 4 & &« @ & @ % s =
INFLUENZA A NAO SUBTIPADO
= PLUBEA A pieans
=
=

ADENOVIRUS
=METAPNEUMOVIRUS
RINOVIRUS

=VSR

soscc00000d
2lulelolelolulolelolml]
o lolnie/os/olss|u]
evousosossa]
enonosslosle]
41e|olelelelalela2]
2ololelelolelulelslz]

olslolelelelulolal2]
soccccccony

mSARS-CoV-2
—TOTAL SUSPEITOS

Figura 2- Distribuicdo dos virus respiratdrios entre os casos hospitalizados com SRAG no HNSC, por semana epidemioldgica da hospitaliza¢do, 2026




Hospital da Crianca Conceicao (HCC)

v Em 2026 houve 287 casos se SRAG hospitalizados; 150 casos positivos para virus respiratorios com positividade de 52,3%. No mesmo periodo em 2025 houve 523 casos de SRAG
hospitalizados; 414 casos positivos para virus respiratdrios com positividade de 79,2%. Houve reducdo de 45,1% dos casos de SRAG hospitalizados em 2026 e reducdo de
aproximadamente 63,8% dos casos de SRAG positivos para virus respiratérios em 2026,a positividade foi maior em 2025.

v Em 2026 os virus identificados foram: 5 casos de SARS-CoV-2; 32 por Influenza A ndo subtipado; 5 por Influnza A (H3N2); 39 por VSR; 64 por Rinovirus; 4 por Adenovirus e 1 por
Metapneumovirus (figura 4). Em 2025, no mesmo periodo, os virus respiratérios identificados foram: 20 casos de SARS-CoV-2; 5 por Influenza A nao subtipado; por 8 por Influnza
A (H1N1); 6 por Influenza B; 181 por VSR; 174 por Rinovirus e 20 por Adenovirus (figura 3).

v Em 2026, ndo houve 6&bitos por virus respiratdrios. Em 2025, no mesmo periodo, houve 3 dbitos por virus respiratorios: 1 por SARS-CoV-2; 1 por Influenza A nao subtipado e 1 por
Influenza B.
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Figura 3- Distribuicdo dos virus respiratdrios entre os casos hospitalizados com SRAG no HCC, por semana epidemioldgica da hospitalizagao, 2025
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Figura 4- Distribuicdao dos virus respiratérios entre os casos hospitalizados com SRAG no HCC, por semana epidemiolégica da hospitaliza¢ao, 2026
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