Hospital Conceicao

egundo a Organiza¢cdao Mundial da Saude a poluicdo do ar ambiente (externo) e do ar doméstico (interno) sdo fatores de risco que tém sido associados
a varias condi¢des de saude. A poluicdo externa pode levar a derrames, doengas cardiacas, cancer de pulmao e infec¢des respiratdrias, incluindo a
asma, entre outras. A poluicdo atmosférica foi responsavel por aproximadamente 7 milhdes de mortes em todo o mundo em 2016. Dessas, 4,2 milhdes
foram causadas pela poluicdao do ar ambiente. Cerca de 99% da populagdao mundial respira niveis insalubres de particulas finas e diéxido de nitrogénio; e os

habitantes de paises de baixa e média renda sdo os mais expostos (1).
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A Situacao das Queimadas no Brasil

No Brasil, as queimadas e os incéndios florestais sdo importantes fontes de
poluicdo atmosférica e contribuem para a emissdao de poluentes atmosféricos,
resultando na exposicdo humana com efeitos diretos e indiretos na saude, meio
ambiente e na oferta de servicos de saude. Durante a semana epidemioldgica (SE)
36, as areas com maior densidade de focos de calor estdo concentradas
principalmente nas regides Centro-Oeste e Norte do Brasil, com pontos notdveis
no Mato Grosso (MT), Para (PA), Tocantins (TO), Amazonas (AM), Minas Gerais
(MG), Maranhdo (MA) e Goias (GO).

A exposicao a poluicdo atmosférica acima do que é recomendado pela OMS por
pelo menos dois dias consecutivos aumenta a probabilidade de sintomas,
agravos e internagdes hospitalares de doengas cardiorrespiratérias das
populagdes. A figura 1 apresenta os municipios brasileiros com violagdes do
padrdo didrio de qualidade do ar na SE 38 de acordo com as recomendag¢bes da
Organizacdo Mundial de Saide - OMS (15 ug/m3). Os estados que apresentaram
0s municipios com viola¢Ges acima de 2 dias consecutivos foram: Amazonas (AM),
Acre (AC), Rondobnia (RO), Para (PA), Mato Grosso (MT), Mato Grosso do Sul (MS),
S3o Paulo (SP), Rio de Janeiro (RJ), Parana (PR), Santa Catarina (SC) e Rio Grande
do Sul (RS) (2).
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Figura 1- Violagoes do padrao didrio de qualidade do ar nos municipios
brasileiros na SE 38 de acordo com as recomendag¢des da OMS (15 pg/m3).




No Hospital Nossa Senhora da Concei¢ao, Hospital da Crian¢ca Conceicao e UPA Moacyr Scliar

Aspectos metodoldgicos

Para avaliarmos mudancgas no nimero e proporc¢ao de hospitalizacdes por doencas respiratérias foi utilizado o relatério de hospitalizacdes do prontuario eletrénico
do GHC no periodo de 01/01/2023 a 28/09/2024. Foram considerados os CIDs-10 JOO a J99 de alta para designarmos hospitalizacdes por doencas respiratorias.
Para avaliarmos possivel aumento de atendimentos por doencas respiratérias na UPA Moacyr Scliar utilizamos a Estatistica de Classificacdo de Risco da Emergéncia do
prontudrio eletrbnico, selecionando os atendimentos realizados entre 01/08/2024 e 30/09/2024. Foram considerados atendimentos de doencas respiratdrias todos os
casos classificados como asma e dispneia no adulto e em criangas. Para a andlise para os casos da UPA MS consideramos o més de atendimento.

Resultados

Hospitalizagdes por Doengas Respiratdrias no Hospital Nossa Senhora da Concei¢ao e Hospital da Crianga Conceigao

Observa-se maior nimero de hospitalizagcbes por doengas respiratérias em julho de 2024 e redugdo gradual a partir de agosto de 2024 (figura 2). O percentual de
hospitalizagGes por doengas respiratérias agosto e setembro de 2023 foi de 18,9%; em 2024 no mesmo periodo esse percentual foi de 20,9% representando um aumento
de 10,6% na proporgao de hospitalizagdes por doengas respiratorias.
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Figura 2- Numero de hospitalizagGes por doengas respiratdrias, CID-10 JOO a J99, HNSC e HCC, 2023 a 2024.
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Hospitalizactes por doencas respiratorias - HCC e HNSC
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Figura 3- Percentual de hospitalizages por doencgas respiratdrias, agosto e setembro, 2023 e 2024. HNSC e HCC.

Atendimentos por Doengas respiratorias (asma e dispneia) na Unidade de Pronto Atendimento Moacyr Scliar

Comparagdo das proporgoes de atendimentos por doengas respiratorias na UPA MS entre agosto e setembro de 2024

Em todo o més de agosto de 2024 houve 1.031 atendimentos por asma e dispneia do total de atendimentos. Em setembro de 2024, foram registrados 1149 casos atendidos
por asma e dispneia, 15,8% do total de atendimentos, o que representa um aumento de 17,9% em setembro em relagdo a agosto deste ano (figura 5).

Comparagdo das proporgoes de atendimentos por doengas respiratérias na UPA MS entre agosto e setembro de 2024 x mesmo periodo em 2023
Nos meses de agosto e setembro de 2023 houve 1.549 pacientes atendidos por asma e dispneia, 10,4% do total de atendimentos enquanto que em 2024, neste mesmo

periodo, houve 2.180 pacientes atendidos por estas doencas respiratdrias 15,4% do total de atendimentos, resultando em um aumento de 48,1% nos atendimentos por
doencgas respiratérias na UPA-MS entre agosto e setembro de 2024 em relagdo ao ano de 2023 (figura 5).
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Atendimentos por doencas respiratorias - UPA
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Figura 4- Numero e proporgdo de atendimentos por asma e dispneia em agosto e setembro de 2023 e 2024. Unidade de Pronto Atendimento Moacyr Scliar.
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